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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie croniche gastrointestinali per la loro origine multifattoriale e variabile espressione
sintomatologica pongono una sfida costante di gestione. Tale complessita gestionale e
confermata da linee guida o consensi di esperti basati in larga misura sull'esperienza clinica e un
basso grado di evidenza scientifica. Alla patogenesi di queste malattie concorrono, in vario grado,
ed interagiscono fattori biologici, quali predisposizioni genetiche, fattori immunitari, infettivi,
metabolici, infiammatori, neuroendocrini, neuromuscolari, lo stato del microbiota, con fattori
ambientali, culturali e comportamentali, quali le abitudini quotidiane dietetiche e della gestione
delle funzioni intestinali.

Le sessioni congressuali prevedono di evidenziare come le osservazioni cliniche dei disturbi del
paziente abbiano ispirato e portato a nuove acquisizioni fisiopatologiche e come quest'ultime si
possano trasferire utiimente nel comportamento clinico. Verra evidenziata I'utilita di una
valutazione clinica multimodale con un‘attenta analisi della patogenesi multifattoriale delle
malattie croniche gastrointestinali al fine d'individuare e gestire, tra le tante componenti
patogenetiche, quelle piu rilevanti, nel singolo paziente, per ottenere il migliore successo
terapeutico. Verra presentata la centralita dell'appropriatezza diagnostico-terapeutica.

In quest'ottica verra discussa l'impostazione terapeutica che comprenda stili di vita, dieta,
integratori alimentari, dispositivi medici e farmaci, tenendo conto del genere e delle varie fasi della
vita. Le diverse condizioni cliniche verranno presentate da riconosciuti esperti e discusse in
maniera interattiva al fine di condividere i pili appropriati algoritmi diagnostico-terapeutici.
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Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita
Donato De Giorgi (Pres. OMCeO Lecce)
Antonio Giovanni De Maria (Segretario Regionale FIMMG)

Apertura dei lavori e Presentazione degli obiettivi
L. Allegretta

| SESSIONE - LE PATOLOGIE DEL TRATTO DIGESTIVO SUPERIORE
Moderatori: L. Allegretta - S. Giaccari - P. Paiano

Inquadramento epidemiologico e clinico della dispepsia: quando eseguire la gastroscopia?
G. Grasso

Opzioni terapeutiche nelle patologie acido-correlate: appropriatezza nell’'uso degli inibitori di pompa protonica
A. Penna

Come trattare oggi I'infezione da helicobacter pylori
P. Paiano

Il ruolo della nutraceutica nelle patologie funzionali e infiammatorie G-I
S. Chiri

Discussione
Coffee break
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Il SESSIONE - LE PATOLOGIE DEL TRATTO DIGESTIVO INFERIORE
Moderatori: L. Allegretta - A. Tursi

Inquadramento epidemiologico e clinico della MICI
M. Marzo

La diagnostica strumentale e laboratoristica nelle MICI
Quando eseguire la colonscopia
G. Pranzo

La terapia tradizionale delle MICI
L. Fanigliulo

Le terapie biologiche e le nuove terapie
A.l. Cazzato

Prebiotici, probiotici e postbiotici: quale ruolo nelle MICI
S. Scorza

Discussione

La malattia diverticolare del colon: pillole per il corretto management di una patologia negletta
A. Tursi

Discussione
Light lunch

111 SESSIONE - LA PRATICA CLINICA
Moderatori: A. De Maria - L. Peccarisi - S. Tronci

Quale ruolo per il medico di medicina generale nella gestione del paziente con MICI?
L. Peccarisi

Esperienze a confronto in tema di pratica clinica e discussione con la platea
Intera faculty

Take home message
L. Allegretta - A. Tursi

Compilazione questionario ECM



FACULTY

Leonardo ALLEGRETTA
Alessia Immacolata CAZZATO
Stefania CHIRI

Antonio Giovanni DE MARIA
Libera FANIGLIULO

Stelio GIACCARI
Giuseppina GRASSO
Manuela MARZO

Primaldo PAIANO

Luigi PECCARISI

Antonio PENNA

Giuseppe PRANZO

Stefano SCORZA

Salvatore TRONCI

Antonio TURSI

Galatina
Galatina
Galatina
Galatina
Taranto
Galatina
Galatina
Scorrano
Scorrano
Lecce
Bari
Martina Franca
Galatina
Lecce
Barletta



SPONSOR
\\,;m,,,,,,,,

éfféy @Pﬁzer Johnson&dJohnson
cbbvie AFASIGMAY GOS0

@
Guuan P Oitalchimici

Innova Parma 0000 S REcorbaTI croUP

(|
@C N RECORDATI

itfarm



SEDE CONGRESSUALE
Hotel Hermitage****
Sp 362 - Km 18.00

73013 Galatina
Tel. 0836 561200 ISCRIZIONE
Liscrizione all'evento, gratuita ma obbligatoria, & riservata ad un
numero massimo di 80 partecipanti ed include: partecipazione alle
ACCREDITAMENTO ECM ID 425-423067 Sessioni Scientifiche, coffee break e attestato di partecipazione.
Al presente Evento sono stati assegnati N. 6 crediti ECM dal Ministero della Le adesioni saranno accettate in base all'ordine di arrivo delle
Salute per Medici specialisti: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Geriatria, richieste e fino al raggiungimento del numero massimo previsto.
Medicina Interna, Medici di Medicina Generale (medici di famiglia), Si prega di scaricare la scheda di adesione dal sito
Reumatologia e Infermieri. www.adrcongressi.it ed inviarla alla Segreteria Organizzativa via
L'attribuzione dei crediti formativi sarad subordinata alla partecipazione mail a iscrizioni@adrcongressi.com, oppure di effettuare l'iscrizione
all'intero evento, alla corretta compilazione del questionario ed alla verifica attraverso il sito cliccando l'evento di riferimento nella Sessione
dell'apprendimento. Registrazione ON LINE.

ATTESTATO ECM E DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati ECM saranno inviati via mail entro 90 gg dalla fine dell'evento, a seguito del superamento della prova di verifica dell'apprendimento; gli
attestati di partecipazione verranno consegnati in sede solo al termine dei lavori anche in caso di chiusura posticipata.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Leonardo Allegretta
Responsabile U.O Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva - P.O. Santa Caterina Novella Galatina

SEGRETERIA SCIENTIFICA Giuseppina Grasso

Alessia I. Cazzato A.P. Fisiopatologia Digestiva - U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Ambulatorio IBD U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva P.O. Santa Caterina Novella Galatina

P.O. Santa Caterina Novella Galatina Stefano Scorza

Stefania Chiri Ambulatorio IBD U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva

A.P. Nutrizione Clinica U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva P.O. Santa Caterina Novella Galatina

P.O. Santa Caterina Novella Galatina Antonio Tursi

Responsabile di Gastroenterologia Territoriale DSS n°4 di Barletta
ASL BAT di Andria

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E A DR ViaAmendola 162/1 70126 Bari - Tel. 080 4038597 - Mob 338 3378041-320 1808164

PROVIDER ECM N. 425 Congressi Email:info@adrcongressi.com - Sito web: www.adrcongressi.it
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