
 
 

AFT 

INFORMAZIONI PER I PAZIENTI 
 

Le AFT (Aggregazioni Funzionali Territoriali) sono un modello organizzativo della medicina 
generale, che prevede l’integrazione funzionale ed il coordinamento tra i medici che ne 
fanno parte.   

L’AFT non ha una sede unica. Ogni medico che ne fa parte mantiene infatti la propria attività 
presso il suo studio professionale. 

Per poter garantire il coordinamento dell’assistenza, il tuo medico di famiglia condivide la 
tua scheda sanitaria con le modalità previste dalla DGR 636/2025 con tutti i medici dell’AFT, 
accedendo ai tuoi dati esclusivamente in caso di necessità e al solo fine di cura. 

Con l’istituzione delle AFT rimane inalterato il rapporto di fiducia con il proprio medico di 
famiglia e pertanto il paziente deve rivolgersi, come sempre, al proprio medico di medicina 
generale per l’ordinaria gestione dei problemi di salute. 
 
Tuttavia, nei casi non rinviabili all’apertura dello studio del proprio medico di fiducia, è 
possibile rivolgersi agli altri medici della AFT. 
Gli studi dei medici della AFT coordinano l’attività dalle 8,00 alle 20,00 dal lunedì al venerdì 
e dalle 8,00 alle 11,00 del sabato e dei giorni prefestivi per garantire l’attività ambulatoriale 
agli assistiti in carico. 
 
Nelle fasce orarie: 
 
13:00 - 15:00   dal Lunedì al Venerdì 
08:00 - 11:00   Sabato e Prefestivi 
 
l’AFT assicura che sia aperto almeno uno studio medico per la continuità dell’assistenza. 
 
Tale forma di assistenza è garantita esclusivamente tramite accesso diretto del paziente. 
 
Non è possibile rivolgersi ad un medico diverso da quello di propria fiducia per effettuare 
consulenze aggiuntive o ricevere opinioni su esami diagnostici programmati o VISITE 
DOMICILIARI.  
La prescrizione dei farmaci viene effettuata unicamente per farmaci salvavita ed esigenze 
improrogabili ed indifferibili.  
L’attività prescrittiva ordinaria viene sempre gestita dal proprio medico di famiglia. 
 
Ti ricordo, infine, che dopo le 20 e fino alle 8 nei giorni feriali, dalle ore 10 del sabato alle ore 
8 del lunedì è sempre attivo il servizio di Continuità Assistenziale (ex guardia medica).  
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