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Allegato 1.

DGR 1365/2022 — Vaccinazione contro I'Herpes Zoster —

Programma operativo regionale di vaccinazione contro PHerpes zoster (HZ)
— Documento di indirizzo per ’offerta vaccinale — Notifica.

Al Direttore Dipartimento Cure Primarie

Ai Direttori di DD.SS.SS.

Al UACP Asl Bari

Per diffusione a tutti i MM.MM.GG.
Epc Al Direttore Generale

Al Direttore Sanitario

Al Direttore SISP Area Nord

Al Direttore SISP Area Sud

Alla Dott.ssa Letizia Rizzo

Per diffusione a tutto il personale medico e di
comparto dei centri vaccinali

Oggetto: Vaccinazione anti Herpes zoster. Disponibilita nuovo vaccino ricombinante adiuvato.

\

L’Herpes Zoster, conosciuto anche come “Fuoco di Sant’ Antonio”, & una patologia frequente e debilitante, dovuta
alla riattivazione del virus della varicella. L’aumentare dell’etd o particolari situazioni di stress o di malattia
possono causare la riattivazione del virus.
I1 PNPV prevede che la vaccinazione anti HZ deve essere offerta attivamente e gratuitamente a:
- soggetti di 65 anni d’et3,
- Soggetti di eta >50 anni affetti da diabete mellito, patologia cardiovascolare, BPCO e candidati a terapia
immunosoppressiva.

Sinora era disponibile in Italia un vaccino vivo attenuato (ZVL), in grado di ridurre di circa il 65% i casi di
Nevralgia Post Herpetica, e circa il 50% di tutti i casi clinici di Herpes zoster.

Con delibera del Direttore Generale n.ro 1160/2022, la Asl Bari ha aggiudicato la fornitura del Vaccino anti Herpes
zoster ricombinante adiuvato (RZV).

Il nuovo vaccino ricombinante adiuvato contro HZ ¢ indicato nelle persone a partire da 50 anni d’eta e negli
individui ad aumentato rischio di HZ a partire da 18 anni d’eta.

L’efficacia di questo vaccino, valutata in persone a cui sono state somministrate due dosi a distanza di 2 mesi, &
intorno al 97% nei cinquantenni e del 91% nelle persone ultrasettantenni.

La nota regionale prot 0006807 del 12/10/22 “DGR 1365/2022 — Vaccinazione contro I'Herpes Zoster -
Programma operativo regionale di vaccinazione contro I’Herpes zoster (HZ) — Documento di indirizzo per I’offerta
vaccinale — Notifica.” definisce opportunamente i target di offerta della vaccinazione anti Herpes zoster, incluse
le categorie e le sotto-categorie di pazienti a rischio, riportate nella sinossi sottostante:
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Il vaccino ZVL (singola dose) ¢ offerto alle seguenti categorie di soggetti per eta e per condizione patologica:
e  Soggetti immunocompetenti nella fascia d’etd >65 anni
e Soggetti di eta >50 anni con diabete mellito
o  Soggetti di eta >50 anni con patologia cardiovascolare previa valutazione del rischio
e  Soggetti di eta >50 anni con BPCO e asma bronchiale

[1 vaccino RZV (due dosi: 0, 2-6 mesi) & offerto, in ordine di priorita, alle seguenti ulteriori categorie di
soggetti per eta e per condizione patologica (che potranno essere aggiornate sulla base di evidenze disponibili):
Soggetti di etd >18 anni con immunodeficienza congenita/acquisita o destinati a terapia
immunosoppressiva (priorita ALTA)
> Soggetti di etd >18 anni con insufficienza renale cronica e in dialisi (priorita ALTA)

» Soggetti di eta >18 anni con recidive o con forme particolarmente gravi di Herpes Zoster (priorita
ALTA)

o  Soggetti di eta 18-49 anni con diabete mellito
e Soggetti di eta 18-49 anni con patologia cardiovascolare previa valutazione del rischio
o  Soggetti di eta 18-49 anni con BPCO e asma bronchiale

Come riportato nella delibera regionale, ai MMG spetta prevalentemente la chiamata attiva dei soggetti candidati
all’offerta del vaccino ZLV, riservando preferenzialmente il vaccino RZV alle reti di patologia anche per il tramite
dei SISP dei Dipartimenti di Prevenzione.

Tuttavia questo Dipartimento ritiene opportuno coinvolgere attivamente i Medici di Medicina Generale
nell’immunizzazione anti Herpes zoster con il vaccino RZV per i soggetti altamente meritevoli di protezione.

Pertanto, in occasione della corrente campagna antinfluenzale, si provvedera ad approvvigionare le sedi di
distribuzione distrettuali gid in essere del vaccino Shingrix, proporzionalmente alla popolazione distrettuale
afferente, nei limiti dei fabbisogni previsti dalle gare regionali e aziendali, per soddisfare le richieste di dosi da
parte dei MM.MM.GG.

Resta operativa la collaborazione dei Servizi di Igiene e Sanita Pubblica, che garantiranno anch’essi la
vaccinazione dei sopra detti pazienti, che potranno recarsi con prescrizione dello specialista o del medico di
medicina generale, attestante la condizione di riferimento.

Distinti saluti

Il Direttore
Dott. Domenico Lagravinese

Firma autografata sostituita a mezz stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 D.L. 39/1993

Responsabile del Procedimento
Dott.ssa Letizia Rizzo
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